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Informationen zum Blutprobenabholdienst des CERF 

 

Im Rahmen von Kinderwunschbehandlungen sind im Zyklusverlauf häufig Hormonanalysen 

nötig, z. B. um den genauen Zeitpunkt der Ovulation zu bestimmen. Um den bei uns 

behandelten Patientinnen den oft weiten Anfahrtsweg für eine Blutabnahme zu ersparen, hat 

das CERF den Blutprobenabholdienst in Kooperation mit dem Labor MVZ Clotten vor einigen 

Jahren etabliert. 

Viele Patientinnen nutzen diesen Service regelmäßig und sind sehr dankbar für diese 

Vereinfachung des Therapieablaufs.  

Der Ablauf dieses Angebotes ist folgendermaßen: 

● Bei einem Gespräch im CERF vereinbaren wir mit der Patientin, an welchem Zyklustag eine 

Hormonkontrolle notwendig ist. Sie erhält dann genaue Informationen zum Ablauf, den 

Informationsbogen, einschließlich der angeforderten Hormonwerte und Zyklusdaten, ein 

etikettiertes Serumröhrchen und eine Kanüle.  

● Sie selbst organisiert an welchen Arzt sie sich für die Blutentnahme wendet und sollte bis 

spätestens einen Tag vorher den Leiter des Fahrdienstes telefonisch informieren bei welchem 

Arzt (Name und Adresse) ihre Blutprobe abgeholt werden sollte.  

● Die Abnahme der Blutprobe in der Praxis sollte morgens möglichst bis ca. 9.00 Uhr erfolgen 

und das Serumröhrchen in der blauen Tüte für den Abholdienst bereitgestellt werden. 

● Das CERF erhält die Blutprobe zwischen 15.00 und 16.00 Uhr, analysiert dann die 

Hormonwerte und legt die weitere Therapie fest. Die Patientin wird von uns angerufen und 

über das weitere Vorgehen informiert.  

● Die Patientinnen zahlen für die Organisation der Abholung 10 Euro an das CERF. Dieser 

Betrag wird vollständig an den Fahrdienst weitergeleitet. 

● Für den blutabnehmenden Ärztin/Arzt fallen keine Kosten an und es wird keine Befundung 

erwartet.  

● In seltenen Fällen kommen die Blutproben nach 18.00 Uhr im CERF an, so dass die 

Blutproben erst am nächsten Morgen analysiert werden. Wir informieren die Patientinnen 

dann darüber. 

Wir sind Ihnen sehr dankbar, wenn Sie unsere gemeinsamen Patientinnen bei Ihrem oft sehr 

belastenden Weg ihrer Kinderwunschbehandlung unterstützen. 

 

Das Team des CERF 


